
Ｑ＆Ａ 質問コーナー
し つ も ん

【具体的な活動の進め方について】【具体的な活動の進め方について】

Ｑ どうして、チェック･プラン･ドゥー･シーのサイクルを踏
ふ

むのですか。ISO（アイエスオー）って何ですか？
Ａ 環境マネジメントシステムに、ISOという規格があります。その中のISO環境マネジメントシステムに、ISOという規格があります。その中のISO環境マネジメントシステムに、ISOという規格があります。その中のISO環境マネジメントシステムに、ISOという規格があります。その中のISO

きかく

14001とは、国 際 標 準 化 機 構（ISO、International Organaizationfor14001とは、国 際 標 準 化 機 構（ISO、International Organaizationfor14001とは、国 際 標 準 化 機 構（ISO、International Organaizationfor14001とは、国 際 標 準 化 機 構（ISO、International Organaizationfor
こくさいひょうじゅんかきこう

Standardization）が発行した、環境マネジメントシステムの国際規格でStandardization）が発行した、環境マネジメントシステムの国際規格でStandardization）が発行した、環境マネジメントシステムの国際規格でStandardization）が発行した、環境マネジメントシステムの国際規格で

す。この機構は、スイスに本部を置く 国際的な非政府間機構で、全世界す。この機構は、スイスに本部を置く 国際的な非政府間機構で、全世界す。この機構は、スイスに本部を置く 国際的な非政府間機構で、全世界す。この機構は、スイスに本部を置く 国際的な非政府間機構で、全世界
ひせいふかんきこう

の標準となる工 業 規 格や品質管理企画（ISO9000シリーズ）などを制 定の標準となる工 業 規 格や品質管理企画（ISO9000シリーズ）などを制 定の標準となる工 業 規 格や品質管理企画（ISO9000シリーズ）などを制 定の標準となる工 業 規 格や品質管理企画（ISO9000シリーズ）などを制 定
こうぎょうきかく ひんしつかんりきかく せいてい

しています。しています。しています。しています。

「環境マネジメントシステム」とは、組織の活動によって生じる環境へ「環境マネジメントシステム」とは、組織の活動によって生じる環境へ「環境マネジメントシステム」とは、組織の活動によって生じる環境へ「環境マネジメントシステム」とは、組織の活動によって生じる環境へ

の負荷を常に低 減するよう配慮・改善するための「組織的なしくみ」のの負荷を常に低 減するよう配慮・改善するための「組織的なしくみ」のの負荷を常に低 減するよう配慮・改善するための「組織的なしくみ」のの負荷を常に低 減するよう配慮・改善するための「組織的なしくみ」の
ていげん そしきてき

ことです。ことです。ことです。ことです。

簡単に言い換えると、みんなで環境にマイナスの影響を減らし、プラス簡単に言い換えると、みんなで環境にマイナスの影響を減らし、プラス簡単に言い換えると、みんなで環境にマイナスの影響を減らし、プラス簡単に言い換えると、みんなで環境にマイナスの影響を減らし、プラス
い い か

の影響を増やすという改 善の取組を続けていこうとするものです。具体の影響を増やすという改 善の取組を続けていこうとするものです。具体の影響を増やすという改 善の取組を続けていこうとするものです。具体の影響を増やすという改 善の取組を続けていこうとするものです。具体
ふ かいぜん

的には、それぞれの組織では、どんなことを目指して、どんなことに取り的には、それぞれの組織では、どんなことを目指して、どんなことに取り的には、それぞれの組織では、どんなことを目指して、どんなことに取り的には、それぞれの組織では、どんなことを目指して、どんなことに取り

組むか計画（プラン）を立て、定めた目標の達 成に向けて取り組み（ド組むか計画（プラン）を立て、定めた目標の達 成に向けて取り組み（ド組むか計画（プラン）を立て、定めた目標の達 成に向けて取り組み（ド組むか計画（プラン）を立て、定めた目標の達 成に向けて取り組み（ド
たっせい

ゥーゥーゥーゥー））））、その状況を点 検（チェック）し、結果を組織全体で見直し（アク、その状況を点 検（チェック）し、結果を組織全体で見直し（アク、その状況を点 検（チェック）し、結果を組織全体で見直し（アク、その状況を点 検（チェック）し、結果を組織全体で見直し（アク
てんけん

ションションションション））））、改善を図るという取組をします。、改善を図るという取組をします。、改善を図るという取組をします。、改善を図るという取組をします。

その取組を続けていくことが認められ、審査認定機関から認定を受けその取組を続けていくことが認められ、審査認定機関から認定を受けその取組を続けていくことが認められ、審査認定機関から認定を受けその取組を続けていくことが認められ、審査認定機関から認定を受け
みと しんさにんていきかん

るとるとるとると、、、、「ISOを取 得している組織で環境問題に積極的に取り組んでいる」「ISOを取 得している組織で環境問題に積極的に取り組んでいる」「ISOを取 得している組織で環境問題に積極的に取り組んでいる」「ISOを取 得している組織で環境問題に積極的に取り組んでいる」
しゅとく

ということで、高い信 用を得ることにつながっています。ということで、高い信 用を得ることにつながっています。ということで、高い信 用を得ることにつながっています。ということで、高い信 用を得ることにつながっています。
しんよう え

そこで、この「にいがたスクールエコ運動」でも、この趣旨に習って、そこで、この「にいがたスクールエコ運動」でも、この趣旨に習って、そこで、この「にいがたスクールエコ運動」でも、この趣旨に習って、そこで、この「にいがたスクールエコ運動」でも、この趣旨に習って、
しゆし

チェック･プラン･ドゥー･シーのサイクルチェック･プラン･ドゥー･シーのサイクルチェック･プラン･ドゥー･シーのサイクルチェック･プラン･ドゥー･シーのサイクルを取り入れているのです。を取り入れているのです。を取り入れているのです。を取り入れているのです。



Ｑ 行動宣言をしなければなりませんか？
こうどうせんげん

Ａ

Ｑ 生徒会でペットボトルキャップの回収運動をしています。
せ い と か い かいしゆう う ん ど う

家からキャップを持ってきて集めていますが、「にいがたス
クールエコ運動」にあたりますか？

Ａ

Ｑ 森や林の保護活動は「にいがたスクールエコ運動」にな
りますか？

Ａ

リサイクル活動だけでなく、家庭や地域と協力して資源回収が促 進リサイクル活動だけでなく、家庭や地域と協力して資源回収が促 進リサイクル活動だけでなく、家庭や地域と協力して資源回収が促 進リサイクル活動だけでなく、家庭や地域と協力して資源回収が促 進
そくしん

されるというプラスの効果があるということで、セイブ活動にもあたりされるというプラスの効果があるということで、セイブ活動にもあたりされるというプラスの効果があるということで、セイブ活動にもあたりされるというプラスの効果があるということで、セイブ活動にもあたり

ます。学校だけの活動だけでなく、保護者のみなさんや地域の方々と一ます。学校だけの活動だけでなく、保護者のみなさんや地域の方々と一ます。学校だけの活動だけでなく、保護者のみなさんや地域の方々と一ます。学校だけの活動だけでなく、保護者のみなさんや地域の方々と一

緒に取り組むことで、より効果的な活動につながります。緒に取り組むことで、より効果的な活動につながります。緒に取り組むことで、より効果的な活動につながります。緒に取り組むことで、より効果的な活動につながります。
こうかてき

行動宣言は、取り組む過程で節目にあたる活動といえます。全校児童行動宣言は、取り組む過程で節目にあたる活動といえます。全校児童行動宣言は、取り組む過程で節目にあたる活動といえます。全校児童行動宣言は、取り組む過程で節目にあたる活動といえます。全校児童
ふしめ

や生徒、保護者のみなさんや地域の方々など大勢の人に自分たちの取組や生徒、保護者のみなさんや地域の方々など大勢の人に自分たちの取組や生徒、保護者のみなさんや地域の方々など大勢の人に自分たちの取組や生徒、保護者のみなさんや地域の方々など大勢の人に自分たちの取組

のねらいや内容、進め方を知ってもらうことで、活動が大きな輪になっのねらいや内容、進め方を知ってもらうことで、活動が大きな輪になっのねらいや内容、進め方を知ってもらうことで、活動が大きな輪になっのねらいや内容、進め方を知ってもらうことで、活動が大きな輪になっ

て広がり、協力を得ることができます。て広がり、協力を得ることができます。て広がり、協力を得ることができます。て広がり、協力を得ることができます。

毎年同じ内容で活動していたとしても、新たな気持ちで取り組むため毎年同じ内容で活動していたとしても、新たな気持ちで取り組むため毎年同じ内容で活動していたとしても、新たな気持ちで取り組むため毎年同じ内容で活動していたとしても、新たな気持ちで取り組むため

にもぜひ、各学校で工夫して行動宣言に取り組んでみましょう。にもぜひ、各学校で工夫して行動宣言に取り組んでみましょう。にもぜひ、各学校で工夫して行動宣言に取り組んでみましょう。にもぜひ、各学校で工夫して行動宣言に取り組んでみましょう。

森林の下草刈りなどの保護活動や植 樹などは、セイブの活動に入り森林の下草刈りなどの保護活動や植 樹などは、セイブの活動に入り森林の下草刈りなどの保護活動や植 樹などは、セイブの活動に入り森林の下草刈りなどの保護活動や植 樹などは、セイブの活動に入り
しよくじゆ

ます。また、サケの稚魚の放 流や、ビートープづくり等をとおしてのます。また、サケの稚魚の放 流や、ビートープづくり等をとおしてのます。また、サケの稚魚の放 流や、ビートープづくり等をとおしてのます。また、サケの稚魚の放 流や、ビートープづくり等をとおしての
ちぎよ ほうりゆう

絶滅危惧種の保護活動などもセイブの活動といえます。絶滅危惧種の保護活動などもセイブの活動といえます。絶滅危惧種の保護活動などもセイブの活動といえます。絶滅危惧種の保護活動などもセイブの活動といえます。
ぜつめつきぐしゆ

自然保護活動に取り組んでいる地域の方々やNPO団体のみなさんと一自然保護活動に取り組んでいる地域の方々やNPO団体のみなさんと一自然保護活動に取り組んでいる地域の方々やNPO団体のみなさんと一自然保護活動に取り組んでいる地域の方々やNPO団体のみなさんと一

緒に活動することで、地域の自然環境の保全などについても学習するこ緒に活動することで、地域の自然環境の保全などについても学習するこ緒に活動することで、地域の自然環境の保全などについても学習するこ緒に活動することで、地域の自然環境の保全などについても学習するこ

とができます。とができます。とができます。とができます。


